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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа внеурочной деятельности «Азбука Истоков» разработана на основе 

программы «Истоки» доктора педагогических наук А. В. Камкина в рамках Федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Возраст обучающихся - 7-8 лет. Программа рассчитана для учащихся 1 класса, на 1 

год обучения. 

Рабочая программа предназначена для реализации как в очном, так и в смешанном 

формате обучения (с использованием дистанционных технологий и электронных 

образовательных ресурсов). 
 

Цель курса: развитие системы духовно-нравственных ценностей жизни. 

Задачи курса:  

 Подвести учащихся к пониманию сути Истоков; 

 Развивать целостное восприятие мира внешнего (социокультурная среда развития) и 

мира внутреннего (духовно-нравственного); 

 Развивать образное и логическое мышление; 

 Формировать навыки продуктивного диалога и сотрудничества. 

 Ввести ребенка в мир родного языка, развитие языкового чувства, целостное 

восприятие русского языка как языка великого народа и великой литературы.  

Место курса в плане внеурочной деятельности 

На  реализацию программы в  1  классе  отводится  33 ч  в год  (1  час  в  неделю). 

Формы проведения занятий курса: 

 беседы; 

 практические занятия 

 самостоятельная работа (индивидуальная, коллективная, групповая)  

 и др. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

В первом классе обучающиеся подводятся к пониманию духовных истоков 

человеческого бытия, осознанию мира, в котором они живут. С этой целью они 

знакомятся с социокультурным наполнением ценностей, обозначаемых как «МИР», 

«СЛОВО», «ОБРАЗ», «КНИГА». 

Мир. 

Солнышко, мама и папа (А М) 

Знакомство с «Азбукой Истоков». Алфавит – семья букв. Все буквы разные, у 

каждой своё название и все они одинаково важны и нужны. Различные начертания букв, 

различие строчных и прописных букв. Рукописные и декоративные шрифты, буквицы. 

Мир и лад (Поле, школа и семья) (П Л) 

Самое главное в слове – смысл, значение (сравнить значение слов поле, лес, 

поляна, опушка, дол). Чтобы доброе слово принесло пользу душе, надо его прочесть и 

понять. Кто может правильно понять? Конечно, мам и семья, учитель и школа. Из чего 

состоит слово? Чем слово отличается от набора букв (читаем ла-ла и ла-па)? (Сравнение 

букв с семенами часто встречается в пословицах и загадках). 

Истоки и школа (К О) 

Что обозначает слово? Предмет, понятие (имена существительные – без 

терминологии). Общее и конкретное значение слов. Слово – образ, слово – символ. 

Колокол, язык, книга, школа. Слово – Имя, имена родителей и друзей. (Заглавная буква). 

Дар (Рождество) (Е Ё) 



Праздничное слово. Слово – поздравление. Слово – приветствие. Слово – 

прославление. Какие слова мы часто используем, поздравляя друг друга, почему? 

Придумываем поздравления и пожелания близким, знакомым и незнакомым людям. 

Истоки и радуга (И Р) 

Откуда берутся слова? Слова тоже имеют свои истоки. У одних общее 

происхождение, например: род, родина, родник. Другие, хотя и похожи по звучанию, 

между собой по смыслу не связаны: рука, река. А бывает, что слова кажутся мало 

похожим, но глубоко связаны и имеют общие древние корни: радость, радуга. (в 

упражнениях найти слова «из одной семьи».) 

Сказки А.С.Пушкина (Ш С) 

Сказочные слова и присказки. Услышав эти слова, мы сразу понимаем, что это 

сказка. Почему? (продолжить предложение так, чтобы получилась сказка. Найти в 

отрывке о Черноморе слова, которые мы не употребляем в обычной речи, что они 

означают?) 

Родной край (Й) 

У каждого края своё имя. В какой стране мы живём? Названия городов, сёл, рек, 

гор родного края. Рассказать о происхождении некоторых названий. 

Святыни России. Щит и герб (святой Георгий Победоносец) (Щ Г) 

Героические слова, слова верности. Вспомни такие слова с предыдущих уроков. 

(Крепость, сила, копьё, смелость, совесть, родина, родной край). 

Слово – действие (глаголы – защищать, обороняться, наступать, побеждать и др.) 

Что значит «Ищи мира»? Как это делать? 

Святыни России. Илья Муромец (У Ф) 

Продолжение темы. Славные имена. Связь имени с родным краем. Почему 

богатыря Илью назвали Муромцем? Имена каких героев тоже связаны с географическими 

названиями? (Дмитрий Донской, Александр Невский и др.) 

СЛОВО 

Слово (Х В) 

Высокое предназначение слова. Уважительное отношение к слову. Интонация. 

Чтение с различной интонацией. 

Весна и слово (Н Я) 

Слово – сравнение, описание (прилагательные – без терминологии). Обратить 

внимание на метафоры в четверостишиях. С чем ещё можно сравнить весну? Вспоминаем 

стихи, выученные раньше, ищем сравнения. 

Золотое сердечко (З Т) 

Пять талантов Золотого сердечка: Доброе Слово, Честное Слово, Слово о 

родителях, Труд и подвиг, Святое слово. Почему «верная тропа узка»? Чтение – труд 

души. Трудные упражнения. 

Серебряное копытце (Д Б) 

Доброе слово. Какие добрые слова мы знаем, часто ли мы их говорим? Учимся 

говорить добрые слова родителям, учителям, друзьям. 

Честное слово. Былина «Добрыня Никитич» (Ч Ы) 

Слово – наука. Чему мы научились? Слушать и слышать. 

Слово о родителях (Э Ю) 

Поэтическое слово. Поэтический образ, рифма, ритм. Примеры из прочитанных 

стихотворений. 

Святое слов. Былина «Алёша Попович» (Ь Ъ) 

У каждого человека есть своё дело в жизни, своя профессия. У каждого слова тоже 

есть своя «работа»: одни, как мы уже знаем, обозначают предметы, другие – действия, 

третьи – свойства. А ещё есть слова-помощники, они обычно очень короткие, но без них 

не обойтись (предлоги, союзы, междометия – без терминологии). Ищем слова-помощники 

в тексте (зрительно и на слух). 



Чаша жизни (Ж Ц) 

Правила в нашей жизни. Как правильно поступать, как себя вести, как правильно 

говорить и писать? Для этого в русском языке существуют правила. Некоторые мы уже 

знаем (например, правописание слов с большой буквы), с другими ещё познакомимся. 

Образ. 

Родник. 

Как и наша Родина, наш язык очень богат. Одно и то же можно сказать по-разному. 

В русском языке много слов, близких по смыслу (например, родник, источник, ключ), 

поэтому наша речь имеет множество оттенков (синонимы, антонимы – без терминологии). 

Важно научиться подбирать точные слова, чтобы выразить свою мысль. 

Образ Родины. 

Слова очень разные, но «устроены» они похоже. Самая главная часть каждого 

слова называется корень, как вы думаете, почему? другие части слова тоже важны, они 

могут стоять впереди или позади корня и менять смысл всего слова. Примеры из 

предыдущих текстов. 

Образ защитника Отечества. 

Слова в языке живут дружно, когда одно изменяется, то и другие, если нужно, 

изменяют свою форму, например: Смелый защитник – смелые защитники. (Изменение по 

числам, родам, лицам и падежам на примерах – без терминологии). Упражнения: подбор 

слова в правильной форме, например, «воины покинули свой дом…с победой возвратился 

воин домой…трудна была его дорога к дому…». 

Образ праздника (День Победы) 

Мудрое и доброе слов передавалось из поколения в поколение не только с 

помощью книг, но и устно – в преданиях, сказках и, конечно, песнях. Недаром говорят, 

что «слово из песни не выкинешь». Чем песня отличается от рассказа или стихотворения? 

(Ритм, мелодия, рифма, повтор припева). Какие песни мы знаем? 

Георгиевская скала. Можем ли мы «услышать» письменную речь? Что помогает 

нам понять интонацию автора? Знаки препинания, почему они так называются? Примеры. 

Книга. 

Книги бывают самые разные, одни описывают исторические события, другие 

рассказывают сказки, истории, стихи, третьи учат строить или вышивать. И у каждой из 

них своя задача и свои особенности языка. 

Упражнение: догадайтесь, из какой книги отрывок. (Из сказки, былины, рассказа, 

учебника, инструкции и т.п.) 

Книга книг. 

Жизнь книги. Вечные книги человечества. Исторические пути книги 

(возникновение письменности в древнем мире, братья  Кирилл Мефодий – создатели 

славянской азбуки и письменности, первые книги на Руси и т.д.). Библиотека. Традиции 

собирания библиотеки в семье, школе, обществе. 

Живое слов книги. 

Книга – культурное наследие народа. Уважение и сохранение чистоты и 

уникальности русского языка. Книги, пришедшие из других стран. 

Первая книга. Мир книги 

Первая книга: увиденное, услышанное, прочувствованное ребёнком. Создание 

Первой Книги. 

Открытие мира книг. Рассказ детей о книгах, прочитанных за год. Слова 

благодарности книге. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Личностные 

Готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение 

первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 



1. Гражданско-патриотического воспитания: 

 Становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

2. Духовно-нравственного воспитания: 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям. 

3. Эстетического воспитания: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициями творчеству своего и 

других народов; 

 стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

4. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

5. Трудового воспитания: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

6. Экологического воспитания: 

 бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. 

7. Ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

Метапредметные 

Познавательные: 

 осознание обучающимися роли социальных категории Мир, Слово, Образ, Книга 

в жизни человека; 

 введение обучающихся в мир родного языка, развитие языкового чувства. 

Коммуникативные: 

 приобщение школьников к продуктивному сотрудничеству в процессе 

выполнения заданий; 

 развитие способности к продуктивному сотрудничеству со сверстниками при 

работе в парах, группах; 

 формирование доброжелательности. Умение слушать и слышать собеседника, 

размышлять в слух, обосновывать свою позицию высказывать свое мнение. 

Предметные  

 Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку 

зрения на события, поступки. Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с 

учетом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. Читать вслух и про себя тексты 

учебников, других художественных и научно-популярных книг, понимать прочитанное. 



Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы 

(задачи). Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета.  Критично 

относиться к своему мнению.  Понимать точку зрения другого.  Участвовать в работе 

группы, распределять роли, договариваться друг с другом.  

Особенностью данного курса является его интегративный межпредметный 

характер. Образование призвано обеспечивать и отражать становление системы 

личностных смыслов учащихся, что возможно на основе взаимодействия их с глубинными 

основами мира и личностного осознания этого взаимодействия.. 

Программа  представляет собой межпредметный уровень в целом предметно 

оформленного содержания образования, который базируется на системе 

фундаментальных образовательных объектов. В качестве последних и выступают базовые 

социокультурные ценности. 

Существенной характеристикой предлагаемой программы является направленность 

на реализацию принципов природо- социо- культуросообразности образования. С данных 

позиций воспитание тем эффективнее, чем в большей степени оно вписано в контекст 

культуры, а ребенок активно овладевает и творчески развивает лучшие образцы культуры 

региона, нации, страны, мировой цивилизации.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Азбука истоков» 

составлено с учетом рабочей программы воспитания.  Воспитательный потенциал данного 

учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов 

воспитания обучающихся НОО:  

1.Формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне (работа 

на уроке, подготовка домашних заданий, самообразование); 

2.Формирование ценностного отношения к своему отечеству, своей малой и 

большой Родине как месту, в котором человек вырос и познал первые радости и неудачи, 

которая завещана ему предками и которую нужно оберегать; 

3.Формирование ценностного отношения к миру как главному принципу 

человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с 

одноклассниками в будущем и создания благоприятного микроклимата в своей 

собственной семье (применение интерактивных форм организации учебной деятельности 

на уроке, например групповая работа); 

4.Формирование ценностного отношения к знаниям как интеллектуальному 

ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но 

увлекательного учебного труда (работа на уроках, подготовка домашних заданий, 

самообразование); 

5.Формирование ценностного отношения к культуре как духовному богатству 

общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, 

которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение (тема 

«Дружим с компьютером»); 

6.Формирование ценностного отношения к здоровью как залогу долгой и активной 

жизни человека, его хорошего настроения и оптимистичного взгляда на мир (физминутки 

на уроках); 

7.Формирование ценностного отношения к окружающим людям как безусловной и 

абсолютной ценности, как равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо 

выстраивать доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества (применение 



интерактивных форм организации учебной деятельности на уроке, например групповая 

работа); 

8.Формирование ценностного отношения к самим себе как хозяевам своей судьбы, 

самоопределяющимся и самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное 

будущее (саморегуляция). 

 

№ 

п\п 
Тема 

Кол-

во 

часо

в 

Основное содержание 

Основные 

виды 

деятельности 

обучающихся 

с учетом  

рабочей 

программы 

воспитания 

Форма 

занятия 

ЦОР 

(цифровые 

образовательные 

ресурсы) 

1. Мир 10 

часов 

Солнышко, 

мама и папа (А М) 

Знакомство с 

«Азбукой Истоков». 

Алфавит – семья букв. 

Все буквы разные, у 

каждой своё название 

и все они одинаково 

важны и нужны. 

Различные начертания 

букв, различие 

строчных и прописных 

букв. Рукописные и 

декоративные 

шрифты, буквицы. 

Мир и лад 

(Поле, школа и семья) 

(П Л) 

Самое главное в 

слове – смысл, 

значение (сравнить 

значение слов поле, 

лес, поляна, опушка, 

дол). Чтобы доброе 

слово принесло пользу 

душе, надо его 

прочесть и понять. Кто 

может правильно 

понять? Конечно, мам 

и семья, учитель и 

школа. Из чего 

состоит слово? Чем 

слово отличается от 

набора букв (читаем 

ла-ла и ла-па)? 

(Сравнение букв с 

семенами часто 

встречается в 

Марафон 

«Весёлые 

звуки» 
Праздник 

«Добрые сказки 

Пушкина» 

Презентация 

«Символика 

государства» 

Конкурс 

рисунков 

«Богатыри 

русские»  

Праздник букв 

Беседа, 

анализ 

ситуации. 

Работа с  

литератур

ным 

материало

м: 

рассказ, 

стихи, 

былины, 

сказки, 

наглядны

й 

материал   

и  

практичес

кая 

работа в 

тетрадях. 

Рисунки 

на 

заданную 

тему, 

посещени

е 

библиоте

ки. 

Занятия 

проходят 

по 

группам, 

парами, в 

«круге» 

1.Российская 

электронная 

школа 

https://resh.edu.ru/s

ubject/8/5/  

2.Издательский 

дом Истоки 

http://www.istoky-

co.ru/main.php  
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пословицах и 

загадках). 

Истоки и школа 

(К О) 

Что обозначает 

слово? Предмет, 

понятие (имена 

существительные – без 

терминологии). Общее 

и конкретное значение 

слов. Слово – образ, 

слово – символ. 

Колокол, язык, книга, 

школа. Слово – Имя, 

имена родителей и 

друзей. (Заглавная 

буква). 

Дар 

(Рождество) (Е Ё) 

Праздничное 

слово. Слово – 

поздравление. Слово – 

приветствие. Слово – 

прославление. Какие 

слова мы часто 

используем, 

поздравляя друг друга, 

почему? Придумываем 

поздравления и 

пожелания близким, 

знакомым и 

незнакомым людям. 

Истоки и радуга 

(И Р) 

Откуда берутся 

слова? Слова тоже 

имеют свои истоки. У 

одних общее 

происхождение, 

например: род, 

родина, родник. 

Другие, хотя и похожи 

по звучанию, между 

собой по смыслу не 

связаны: рука, река. А 

бывает, что слова 

кажутся мало 

похожим, но глубоко 

связаны и имеют 

общие древние корни: 

радость, радуга. (в 

упражнениях найти 



слова «из одной 

семьи».) 

Сказки 

А.С.Пушкина (Ш С) 

Сказочные 

слова и присказки. 

Услышав эти слова, 

мы сразу понимаем, 

что это сказка. 

Почему? (продолжить 

предложение так, 

чтобы получилась 

сказка. Найти в 

отрывке о Черноморе 

слова, которые мы не 

употребляем в 

обычной речи, что они 

означают?) 

Родной край 

(Й) 

У каждого края 

своё имя. В какой 

стране мы живём? 

Названия городов, сёл, 

рек, гор родного края. 

Рассказать о 

происхождении 

некоторых названий. 

Святыни 

России. Щит и герб 

(святой Георгий 

Победоносец) (Щ Г) 

Героические 

слова, слова верности. 

Вспомни такие слова с 

предыдущих уроков. 

(Крепость, сила, копьё, 

смелость, совесть, 

родина, родной край). 

Слово – 

действие (глаголы – 

защищать, 

обороняться, 

наступать, побеждать 

и др.) Что значит 

«Ищи мира»? Как это 

делать? 

Святыни 

России. Илья Муромец 

(У Ф) 

Продолжение 

темы. Славные имена. 



Связь имени с родным 

краем. Почему 

богатыря Илью 

назвали Муромцем? 

Имена каких героев 

тоже связаны с 

географическими 

названиями? (Дмитрий 

Донской, Александр 

Невский и др.) 

2. Слово 10 

часов 

Слово (Х В) 

Высокое 

предназначение слова. 

Уважительное 

отношение к слову. 

Интонация. Чтение с 

различной 

интонацией. 

Весна и слово 

(Н Я) 

Слово – 

сравнение, описание 

(прилагательные – без 

терминологии). 

Обратить внимание на 

метафоры в 

четверостишиях. С 

чем ещё можно 

сравнить весну? 

Вспоминаем стихи, 

выученные раньше, 

ищем сравнения. 

Золотое 

сердечко (З Т) 

Пять талантов 

Золотого сердечка: 

Доброе Слово, 

Честное Слово, Слово 

о родителях, Труд и 

подвиг, Святое слово. 

Почему «верная тропа 

узка»? Чтение – труд 

души. Трудные 

упражнения. 

Серебряное 

копытце (Д Б) 

Доброе слово. 

Какие добрые слова 

мы знаем, часто ли мы 

их говорим? Учимся 

говорить добрые слова 

родителям, учителям, 

Презентация 

«Семейный 

альбом» 

Игра 

«Богатыри-

славные 

защитники 

земель 

русских». 

Семейный 

праздник 

«Папа, мама, 

я» 

Беседа, анализ 

ситуации. 

Работа с  

литературным 

материалом: 

рассказ, стихи, 

былины, 

сказки, 

наглядный 

материал   и  

практическая 

работа в 

тетрадях. 

Рисунки на 

заданную тему, 

посещение 

библиотеки. 

Занятия 

проходят по 

группам, 

парами, в 

«круге» 

1.Российская 

электронная 

школа 

https://resh.edu.ru/s

ubject/8/5/  

2.Издательский 

дом Истоки 

http://www.istoky-

co.ru/main.php  

 

https://resh.edu.ru/subject/8/5/
https://resh.edu.ru/subject/8/5/
http://www.istoky-co.ru/main.php
http://www.istoky-co.ru/main.php


друзьям. 

Честное слово. 

Былина «Добрыня 

Никитич» (Ч Ы) 

Слово – наука. 

Чему мы научились? 

Слушать и слышать. 

Слово о 

родителях (Э Ю) 

Поэтическое 

слово. Поэтический 

образ, рифма, ритм. 

Примеры из 

прочитанных 

стихотворений. 

Святое слов. 

Былина «Алёша 

Попович» (Ь Ъ) 

У каждого 

человека есть своё 

дело в жизни, своя 

профессия. У каждого 

слова тоже есть своя 

«работа»: одни, как мы 

уже знаем, обозначают 

предметы, другие – 

действия, третьи – 

свойства. А ещё есть 

слова-помощники, они 

обычно очень 

короткие, но без них 

не обойтись (предлоги, 

союзы, междометия – 

без терминологии). 

Ищем слова-

помощники в тексте 

(зрительно и на слух). 

Чаша жизни (Ж 

Ц) 

Правила в 

нашей жизни. Как 

правильно поступать, 

как себя вести, как 

правильно говорить и 

писать? Для этого в 

русском языке 

существуют правила. 

Некоторые мы уже 

знаем (например, 

правописание слов с 

большой буквы), с 

другими ещё 



познакомимся. 

 

3. Образ  5 

часов 

Родник. 

Как и наша 

Родина, наш язык 

очень богат. Одно и то 

же можно сказать по-

разному. В русском 

языке много слов, 

близких по смыслу 

(например, родник, 

источник, ключ), 

поэтому наша речь 

имеет множество 

оттенков (синонимы, 

антонимы – без 

терминологии). Важно 

научиться подбирать 

точные слова, чтобы 

выразить свою мысль. 

Образ Родины. 

Слова очень 

разные, но «устроены» 

они похоже. Самая 

главная часть каждого 

слова называется 

корень, как вы 

думаете, почему? 

другие части слова 

тоже важны, они 

могут стоять впереди 

или позади корня и 

менять смысл всего 

слова. Примеры из 

предыдущих текстов. 

Образ 

защитника Отечества. 

Слова в языке 

живут дружно, когда 

одно изменяется, то и 

другие, если нужно, 

изменяют свою форму, 

например: Смелый 

защитник – смелые 

защитники. 

(Изменение по числам, 

родам, лицам и 

падежам на примерах 

– без терминологии). 

Упражнения: подбор 

слова в правильной 

Конкурс 

чтецов 

стихов о 

Родине. 

Выставка 

рисунков 

«Любимый 

уголок моей 

Родины» 

Экскурсия в 

краеведческий 

музей 

 

Беседа, анализ 

ситуации. 

Работа с  

литературным 

материалом: 

рассказ, стихи, 

былины, 

сказки, 

наглядный 

материал   и  

практическая 

работа в 

тетрадях. 

Рисунки на 

заданную тему, 

посещение 

библиотеки. 

Занятия 

проходят по 

группам, 

парами, в 

«круге» 

1.Российская 

электронная 

школа 

https://resh.edu.ru/s

ubject/8/5/  

2.Издательский 

дом Истоки 

http://www.istoky-

co.ru/main.php  
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форме, например, 

«воины покинули свой 

дом…с победой 

возвратился воин 

домой…трудна была 

его дорога к дому…». 

Образ 

праздника (День 

Победы) 

Мудрое и 

доброе слов 

передавалось из 

поколения в 

поколение не только с 

помощью книг, но и 

устно – в преданиях, 

сказках и, конечно, 

песнях. Недаром 

говорят, что «слово из 

песни не выкинешь». 

Чем песня отличается 

от рассказа или 

стихотворения? (Ритм, 

мелодия, рифма, 

повтор припева). 

Какие песни мы 

знаем? 

Георгиевская 

скала. Можем ли мы 

«услышать» 

письменную речь? Что 

помогает нам понять 

интонацию автора? 

Знаки препинания, 

почему они так 

называются? 

Примеры. 

4. Книга 8 

часов 

Книги бывают 

самые разные, одни 

описывают 

исторические события, 

другие рассказывают 

сказки, истории, 

стихи, третьи учат 

строить или вышивать. 

И у каждой из них 

своя задача и свои 

особенности языка. 

Упражнение: 

догадайтесь, из какой 

книги отрывок. (Из 

сказки, былины, 

Дискуссия  

«Моя 

любимая 

книга» 

Конкурс 

рисунков   

«Я люблю 

читать» 

Упражнение: 

догадайтесь, 

из какой книги 

отрывок. (Из 

сказки, 

былины, 

рассказа, 

Беседа, анализ 

ситуации. 

Работа с  

литературным 

материалом: 

рассказ, стихи, 

былины, 

сказки, 

наглядный 

материал   и  

практическая 

работа в 

тетрадях. 

Рисунки на 

заданную тему, 

1.Российская 

электронная 

школа 

https://resh.edu.ru/s

ubject/8/5/  

2.Издательский 

дом Истоки 

http://www.istoky-

co.ru/main.php  
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рассказа, учебника, 

инструкции и т.п.) 

Книга книг. 

Жизнь книги. 

Вечные книги 

человечества. 

Исторические пути 

книги (возникновение 

письменности в 

древнем мире, братья  

Кирилл Мефодий – 

создатели славянской 

азбуки и 

письменности, первые 

книги на Руси и т.д.). 

Библиотека. Традиции 

собирания библиотеки 

в семье, школе, 

обществе. 

Живое слов 

книги. 

Книга – 

культурное наследие 

народа. Уважение и 

сохранение чистоты и 

уникальности 

русского языка. Книги, 

пришедшие из других 

стран. 

Первая книга. 

Мир книги 

Первая книга: 

увиденное, 

услышанное, 

прочувствованное 

ребёнком. Создание 

Первой Книги. 

Открытие мира 

книг. Рассказ детей о 

книгах, прочитанных 

за год. Слова 

благодарности книге. 

учебника, 

инструкции и 

т.п.) 

 

посещение 

библиотеки. 

Занятия 

проходят по 

группам, 

парами, в 

«круге» 

 

Материально-технические условия. 

Аудиозаписи в соответствии с программой обучения. 

Мультимедийные образовательные ресурсы, соответствующие тематике программы 

Иллюстративные  учебные  пособия (таблицы, модели, наборы).  

 

Календарно-тематическое планирование занятий внеурочной деятельности «Азбука 

Истоков»  



№ Тема урока 
Количество 

часов 

1 Введение в предмет. Солнышко, мама и папа 1 

2 Мир и лад (Поле, школа и семья) 1 

3 Истоки и школа 1 

4 Дар (Рождество) 1 

5 Истоки и радуга 1 

6 Сказки А.С. Пушкина 1 

7 Родной край 1 

8 Святыни России. Щит и герб (св. Георгий Победоносец) 1 

9 Святыни России. Илья Муромец 1 

10 Обобщающий урок по теме «Мир» 1 

11 Слово 1 

12 Весна и слово. С чем ещё можно сравнить весну? 1 

13 Золотое сердечко 1 

14 Серебряное копытце 1 

15 Честное слово. Добрыня Никитич 1 

16 Слово о родителях 1 

17 Святое слово. Алеша Попович 1 

18 
Чаша жизни. У каждого человека есть своё дело в жизни, своя 

профессия. 

1 

19 
Правила в нашей жизни. Как правильно поступать, как себя вести, 

как правильно говорить и писать? 

1 

20 Обобщающий урок по теме «Слово» 1 

21 Родник 1 

22 Образ Родины 1 

23 Образ защитника Отечества 1 

24 Образ праздника (День Победы) 1 

25 Обобщающий урок по теме «Образ» 1 

26 Книга 1 

27 Книга книг. Жизнь книги. Вечные книги человечества. 1 

28 Живое слово книги 1 

29 Живое слово книги 1 

30 Первая книга. Мир книги 1 

31 
Первая книга: увиденное, услышанное, прочувствованное 

ребёнком. Создание Первой Книги. 

1 

32 
Рассказ детей о книгах, прочитанных за год. Слова благодарности 

книге. 

1 

33 Обобщающий урок по теме «Книга» 1 

 


